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La Fondation St-Barthélemy a pour but l’accueil et l’accompagnement de personnes adultes 
qui présentent notamment une déficience intellectuelle, des troubles psychiques ou des 
troubles du spectre de l’autisme. Elle favorise leur autodétermination, leur autonomie et leur 
participation sociale en les associant aux décisions qui les concernent. Elle contribue ainsi à 
leur pleine place dans la société, économique, culturelle et citoyenne. 
 
Résolument tournée vers l’avenir en tenant compte de ses actions du passé, la Fondation se 
projette dans un « à venir » moderne et inclusif où l’évolution des besoins des personnes 
accueillies, de leurs aspirations et de leurs choix personnels est au centre des attentions de 
l’ensemble du personnel de la Fondation. Nous mettons au concours le poste de 
 

Massothérapeute à 50% 
 
Votre mission : 
 
• Dispenser des séances de massothérapie sur la base de l’évaluation des besoins 

spécifiques tout en veillant au confort, à la dignité et à la sécurité des résidentes et 
résidents 

• Favoriser l’autonomie et l’autodétermination  
• Observer l'état général des personnes massées, notamment en termes d’hygiène 

corporelle et de santé. Si nécessaire, partager les informations aux équipes éducatives et 
au service santé  

• Planifier les séances en tenant compte des différentes données 
• Assurer la préparation des séances et rédiger les notes de suivi  
• Participer à l’élaboration et à la préparation des synthèses  
• Collaborer avec l’équipe de thérapeutes et participer aux activités, aux colloques 

d’équipe ainsi qu’aux projets de développement de la Fondation 
• Développer et maintenir la collaboration avec les différentes équipes en participant aux 

séances et réseaux interdisciplinaires afin d’assurer un suivi cohérent avec le projet 
d’accompagnement individualisé du résident 

• Effectuer toutes tâches administratives en lien avec la fonction 
 
Votre profil : 
 
• Vous êtes au bénéfice d’une formation reconnue de Massage Thérapeutique ou titre 

jugé équivalent, autorisant la pratique en Suisse 
• Une formation complémentaire dans le domaine des soins est un réel atout 
• Expérience préalable de minimum 5 ans 
• Expérience significative auprès de personnes présentant une déficience intellectuelle et 

des troubles associés 
• Maîtrise confirmée des différentes techniques de massage à visée thérapeutique et 

relaxante 
• Capacité d’adaptation à l’évolution des besoins 
• Aptitudes organisationnelles et capacité à travailler tant de manière autonome qu’en 

équipe pluridisciplinaire  
• Empathie, force de proposition, résistance physique et psychique permettant de faire 

face à des situations complexes  
• Sens de l’écoute et capacité à favoriser la collaboration interdisciplinaire 
• Compétences rédactionnelles et aisance dans l’utilisation des outils informatiques de 

base (mails, word, etc.) 
• Le respect, l’équité et la solidarité font partie de vos valeurs et vous savez les incarner 

dans votre pratique quotidienne 
 
 
 
 

http://www.fondation-st-barthelemy.ch/
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Vous pouvez compter sur : 
 
• Un environnement de travail stimulant, varié et dynamique, favorisant les échanges, la 

créativité et la prise d’initiative 
• Une approche du travail visant à valoriser les compétences et le savoir-faire dans un 

esprit d’ouverture, d’honnêteté et d’authenticité 
• Un lieu de travail dans un cadre unique au cœur de la nature 
• De nombreuses possibilités de formations continues et de développement personnel 
• L’opportunité de participer aux projets de développement de la Fondation 
• Un parking gratuit 
• Des conditions de travail et salariales selon la CCT du secteur social parapublic vaudois 

 
Entrée en fonction : 1er janvier 2027  
 
Cette offre d’emploi a éveillé votre intérêt et vous a donné envie de postuler ? 
 
Nous nous réjouissons de recevoir votre dossier de candidature, complet, par le biais d’une 
postulation sur le site www.jobup.ch. La Fondation St-Barthélemy applique les standards de 
qualité les plus élevés en matière de recrutement. Attentive à tous les parcours de vie, elle 
encourage vivement chacun à postuler et veille à promouvoir la diversité et l’équité en tout 
temps. 

http://www.fondation-st-barthelemy.ch/
https://www.jobup.ch/fr/emplois/?term=massoth%C3%A9rapeute&jobid=4c2160d0-da47-46a7-a6e8-33df25d94c62

