
CDI 30% CULLY (VAUD) 
ASSISTANT PERSONNEL 
REF 1144

MISSION

Nous recherchons un assistant personnel / auxiliaire de vie fiable pour accompagner
une jeune femme à mobilité réduite dans son quotidien. Le poste est centré sur l’aide au
lever et au coucher, les soins du quotidien et le suivi de routines établies. Il s’agit d’un
rôle concret, nécessitant discrétion, stabilité, sens des responsabilités et capacité
d’adaptation. 

RESPONSABILITÉS

Aide complète au lever et au coucher (transferts lit–fauteuil, installation, hygiène
personnelle, toilette, habillage, préparation). 
Suivi des routines quotidiennes
Organisation du quotidien et rangement

PROFIL RECHERCHÉ

Assistant personnel à l’aise avec les soins intimes. Stable émotionnellement, calme et
posé, il fait preuve de fiabilité et de discrétion au quotidien. Flexible et adaptable, il est
capable de s’ajuster à un environnement évolutif ainsi qu’à un rythme de vie variable.
Une bonne condition physique est requise pour assurer les missions du poste avec
efficacité.
Expérience appréciée dans le privé ou en hôtellerie mais non obligatoire

CONDITIONS

CDI : à temps partiel (12h/semaine)
Lieu : Cully (VD), Suisse
Salaire : CHF 1'300.- 
Horaires: Lundi Matin : 10h – 13h /  Mercredi : 10h – 13h / 22h - 1h00 / Jeudi : 10h - 13h
6 semaines de vacances payées par an
Résider en Suisse (à proximité de Cully)
Nationalité Suisse ou Permis B/C  
Possibilité d’augmenter le nombre d’heures de travail 

CANDIDATURE

CV avec photo + motivations
Email : elysee.hr@gmail.com
(réf. 1144 en objet)
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