Noura Abdelghani

AIDE SOIGNANTE - GOUVERNANTE
AUPRES DES PERSONNES AGEES

COORDONNEES
9 17 rue massenet , 74100,
<& Annemasse

(] 0669202023

nora.cham@hotmail.fr

COMPETENCES

Bac pro cas

Diplome premier secours pscl

Diplome auxiliaire de santé de la Croix-
Rouge de Geneve 2026

LANGUES
Anglais
I
Débutant (A1)

CENTRES D'INTERET

¢ Gastronomie frangaise, patisserie,

Auxiliaire de santé - gouvernante aupres des personnes dgées et
famille avec enfants

EXPERIENCE

Mars 2026 - Avril 2026

Maison de Pressy EMS - Croix rouge , Vandoeuvre - Stage

* Soins, hygiene, toilette, protection, seule ou en binéme.

« Utilisation de 1'élévateur, cigogne, aide aux transferts,

¢ Aide aux repas suivant les pathologies du résident,

* Tres bon stage, bonne intégration, opérationnel et performante,

09/2022 - Actuel

Veilleuse de nuit personne adgée 96 ans - Famille Best , Geneve - CDI
poste de veilleuse de nuit de 2022 a janvier 2026, du lundi au jeudi
nuits/ les vendredis jour aide a la douche, habillage, accompagnement,
Physio, Art Thérapie, aide a I'alimentation, aide aux coucher, atteinte
de la maladie d'Alzheimer, décédé en janvier 2026,

Octobre 2018 - Juillet 2022

Employé de maison et nounou - Famille Burrus , Geneve - CDI
Gouvernante gestion ménage et repassage. , Cuisine, nounou des
enfants depuis I'age de 10 mois et nouveau né, soins, bain,
changement couches, récupération des enfants a 1'école, au domicile et
sortie pour activités. Promenades, jeux au parc, voyage aux sports
d'hiver a Megeve, saint-Tropez été.

Juin 2017 - Septembre 2018

Employé de maison et nounou 3 enfants - Stella , Geneve - CDI

e Ménage de la maison + cuisine pour les enfants. Entretien des
vétements et du linge de maison : lavage en machine, repassage.
Santé enfant : Gestion des situations enfant autiste de 5 ans. Aller
retour maison école. Accompagnement sport d'hiver diableret
suisse,

Aofit 2017 - Décembre 2017

Auxiliaire de santé de jour - Delarze , Vershiez suisse - CDI

* Auxiliaire de santé et de vie

* Entretien de la maison ménage et cuisine

* Aide aux personnes dans les actes du quotidien comme
lever/coucher, toilette et habillage.

Aofit 2015 - Mai 2017

Employé de maison + nounou (3 enfants) - Agneiska , Geneve - CDI

¢ Gouvernante gestion ménage + lessive + repassage. Cuisine pour le
soir.

e Récupération des 3 enfants sorties d'école a 16h, activités extra
scolaires accompagnement en vacances a malaga avec les parents.



Octobre 2013 - Juillet 2015

Garde malade nuit - Claire Le Roy , Genéve - CDI

e Surveillance réguliere de I'état de santé de la patiente durant la nuit
pour signaler les éventuelles complications atteinte de la maladie
d'Alzheimer. Auxiliaire de santé de 20 h a 7h du matin.

Septembre 1999 - Septembre 2014

Auxiliaire de vie - Orru , Chamonix - CDI

¢ Emploi d'auxiliaire de santé aupres de deux personnes agées, aide
au lever (déambulateur) Monsieur autonome et malvoyants,
Madame difficultés a marcher en surpoids, soins et aide a la douche,
habillage, préparation des repas midi soir. Balade, promenade aide
au quotidien.

¢ Aide a domicile de deux personnes dgées, en perte d'autonomie et
en situation de handicap.





