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ANIMATEUR-TRICE DE SENSIBILISATION (TP)

Appel d'air est un programme dédié a la sensibilisation des jeunes de 12 a 25 ans sur la thématique de la santé
mentale. A travers des sorties de terrain et diverses activités, nous visons a favoriser I'échange et & promouvoir
le bien-étre psychologique des jeunes.

Dans le cadre du développement de nos actions de terrain, nous cherchons a renforcer notre équipe en recrutant
des animateur-trice-s motivé-e-s pour aller a la rencontre des jeunes et les sensibiliser aux enjeux de la santé
mentale. Ce poste offre une expérience enrichissante au sein d'une association engagée, ou vous contribuerez
directement a un impact positif auprés des jeunes.

ACTIVITES

En tant qu’animateur-trice de sensibilisation, vous serez amené-e a :
- Réaliser des sorties de terrain pour sensibiliser les jeunes a la santé mentale ;
- Participer activement a la vie du programme et aux rencontres d'équipe ;
- Contribuer a l'amélioration des activités de terrain ;

- Participer a la vie de l'association et aux événements liés au programme.

VOTRE PROFIL

- Agé-ede16a25ans;

- Sensible aux thématiques de la santé mentale et de la jeunesse ;

- Alaise en public et a échanger avec d’autres jeunes ;

- Disponible en soirée & les week-ends pour assurer les sorties de terrain ;
- Le permis de conduire est Favorisé, mais non obligatoire ;

- Capacité a travailler en équipe et a faire preuve d'initiative ;

- Dynamique et motivé-e.

NOUS OFFRONS

= Un cadre de travail stimulant au sein d'une association étant reconnue comme une référence jeunesse ;
- Une équipe dynamique et accueillante ;

- Formation en premiers secours en santé mentale ;

- Formation de base a 'animation hors mur;

- Un réseautage de qualité avec nos nombreux partenaires.

INFORMATIONS

Période d'activité : mai — octobre 2025 (reconductible en 2026)
Taux d’activité : Variable selon les besoins

Rémunération : entre CHF 22.- et 27.- brut / heure

Lieu de travail : Arc jurassien (BE-JU-NE)

Délai de postulation : 11.05.2025

Si vous étes motivé-e par cette mission et souhaitez rejoindre notre équipe, envoyez votre CV et une vidéo de
présentation (max. 3 minutes) & appeldair@proju-arc.ch ou par message privé sur le compte Instagram

@appel_d_air.

Nous nous réjouissons de découvrir votre profil !
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