
Recherche assistant·e personnel·le – aide au quotidien (20h/semaine max)

Dans le cadre d’une contribution d’assistance de l’Assurance Invalidité, je recherche en tant que 
personne handicapée une personne de confiance pour m’aider dans mon quotidien.

Tâches principales :

• Ménage : environ 4 heures par semaine de manière régulière

• Aide ponctuelle pour :

◦ la préparation de repas

◦ les lessives

◦ certains déplacements ou courses

◦  aide occasionnelle avec ma fille de 1 an

Selon les semaines et les besoins, le temps de travail peut varier, jusqu’à un maximum d’une 
vingtaine d’heures par semaine, mais jamais au-delà.

Profil recherché :

 
Je cherche une personne polyvalente, bienveillante et fiable, capable de :

• faire du ménage de manière autonome et soignée

• apporter une aide à une personne en situation de handicap

• avoir de l’expérience avec les jeunes enfants

• faire preuve de flexibilité, de patience et de discrétion

Une formation n’est pas indispensable, mais une expérience dans l’aide à domicile et/ou la garde 
d’enfants est un réel atout.

Conditions :

• Rémunération : Selon les critères AI pour la contribution d’assistance

• Lieux : Saint-Livres VD

• Engagement déclaré (dans le cadre de la contribution d’assistance AI)

• Horaires à convenir ensemble, avec une certaine flexibilité

Si vous êtes une personne de confiance, polyvalente, humaine et que vous aimez aider au quotidien, 
je me réjouis de recevoir votre candidature. 

Contact : Envoyer votre dossier par mail (donnat.ka@icloud.com) contenant une petite 
présentation et votre contact que je puisse vous joindre pour convenir d’un rendez-vous. 
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